
длина высота угол общее ИС ЦС

1 1 подъем по наклонной навесной 16 40
суд.перила для 

восстановления

БЗ, КЛ, 

гор.бревно

ОЗ, 

суд.карабин

закрепление перил этапа 3, восстановление 

перил 7.6, 7.9 с 7.10.2, закрепление перил 

этапа 4

1 2 навесная переправа 7 0
суд.провисшая 

навесная переправа

ОЗ, 

суд.карабин

ОЗ, 

суд.карабин
п.7.9

1 3 спуск по наклонной навесной 12 60
ОЗ, гор.бревно, 

суд.карабин

БЗ, КЛ, 

гор.бревно
пп 7.6, 7.9 с 7.10.3, 7.7.1

4
переправа методом "вертикальный 

маятник"
6 10 0 суд.карабин БЗ, КЛ БЗ, КЛ пп 7.15, 7.7.1

2 5 подъем по наклонной навесной 15 40
суд.перила для 

восстановления

БЗ, КЛ, 

гор.бревно

ОЗ, 

суд.карабин
восстановление перил 7.6, 7.9 с 7.10.2

2 6 навесная переправа 21 10 0 суд.навесная переправа ОЗ, гор.бревно
ОЗ, 

гор.бревно
закрепление верхних перил этапа 7, 7.9

2 7
переправа по параллельным 

перилам
21 10 0 нижние суд.перила

ОЗ, гор.бревно, 

повод.перила

ОЗ, 

гор.бревно, 

суд.карабин

наведение верхних перил 7.6, 7.8, 7.7.1

2 8 спуск по наклонной навесной 15 40
суд.перила для 

восстановления

ОЗ, гор.бревно, 

суд.карабин

БЗ, КЛ, 

гор.бревно
пп 7.6, 7.9 с 7.10.3, 7.7.1

9 переправа по бревну 15 1,5 -5
БЗ, КЛ, 

гор.бревно
п. 7.14.1

10 переправа по бревну 25 1,5 5
БЗ, КЛ, 

гор.бревно

БЗ, КЛ, 

гор.бревно
 7.6, 7.8, 7.7.1

3 11 подъем 10 90 суд.перила БЗ, КЛ

ОЗ, 

гор.бревно, 

суд.карабин

закрепление перил этапа 12, п. 7.10.2

3 12 спуск по наклонной навесной 26 30
суд.перила для 

самостраховки

ОЗ, гор.бревно, 

суд.карабин

БЗ, КЛ, 

гор.бревно
пп 7.6, 7.9 с 7.10.3, 7.7.1

параметры оборудование этапа
блок этап название этапа

ПРЕВАРИТЕЛЬНЫЕ УСЛОВИЯ ДИСТАНЦИИ-ПЕШЕХОДНАЯ (КОРОТКАЯ) МУЖЧИНЫ

действия схема



длина высота угол общее ИС ЦС

1 1 подъем по наклонной навесной 16 40
суд.перила для 

восстановления

БЗ, КЛ, 

гор.бревно

ОЗ, 

суд.карабин

восстановление перил 7.6, 7.9 с 7.10.2, 

закрепление перил этапа 4

1 2 навесная переправа 7 0
суд.провисшая навесная 

переправа

ОЗ, 

суд.карабин

ОЗ, 

суд.карабин
п.7.9

1 3 спуск 10 90
ОЗ, 

суд.карабин
БЗ, КЛ пп 7.6, 7.12 с 7.10.3, 7.7.1

4
переправа методом "вертикальный 

маятник"
6 10 0 суд.карабин БЗ, КЛ БЗ, КЛ пп 7.15, 7.7.1

2 5 подъем по перилам 10 90 суд.перила БЗ, КЛ
ОЗ, 

гор.бревно
7.12 с 7.10.2

2 6 навесная переправа 21 10 0 суд.навесная переправа ОЗ, гор.бревно
ОЗ, 

гор.бревно
закрепление верхних перил этапа 7, 7.9

2 7
переправа по параллельным 

перилам
21 10 0 нижние суд.перила

ОЗ, гор.бревно, 

повод.перила

ОЗ, 

гор.бревно, 

суд.карабин

наведение верхних перил 7.6, 7.8, 7.7.1

2 8 спуск по перилам 10 90 суд.перила
ОЗ, гор.бревно, 

суд.карабин

БЗ, КЛ, 

гор.бревно
7.12 с 7.10.3

9 переправа по бревну 15 1,5 -5
БЗ, КЛ, 

гор.бревно
п. 7.14.1

10 переправа по бревну 25 1,5 5
БЗ, КЛ, 

гор.бревно

БЗ, КЛ, 

гор.бревно
 7.6, 7.8, 7.7.1

3 11 подъем 10 90 суд.перила БЗ, КЛ

ОЗ, 

гор.бревно, 

суд.карабин

закрепление перил этапа 12, п. 7.10.2

3 12 спуск по наклонной навесной 26 30
суд.перила для 

самостраховки

ОЗ, гор.бревно, 

суд.карабин

БЗ, КЛ, 

гор.бревно
пп 7.6, 7.9 с 7.10.3, 7.7.1

схема

ПРЕВАРИТЕЛЬНЫЕ УСЛОВИЯ ДИСТАНЦИИ-ПЕШЕХОДНАЯ (КОРОТКАЯ) ЖЕНЩИНЫ

блок этап название этапа
параметры оборудование этапа

действия


