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1. Справочные сведения о путешествии

1.1. Паспорт маршрута

Цель похода. Данный поход был организован как учебно-тренировочный для повышения, закрепления и проверки навыков участников разного уровня горной подготовки. Район похода был уже известен по итогам горного похода 2006 года.
Район похода: горный Алтай, хребет Катунские Белки
Нитка маршрута: 

пос.Тюнгур – пер.Кузуяк – р.Аккем – оз.Аккемское – долина р.Ярлу (радиально) – пер.Дружба (1Б, 3370м) –лед.Менсу – пер.Титова (2А, 3356м) – лед.Аккемский – оз.Аккемское – р.Ак-Оюк – долина Семи Озёр – пер.Буревестник (2А*, 3210м) – оз.Зелёное – оз.Кучерлинское – р.Кони-Айры – р.Иолдо-Айры – лед.Немыцкого – пер.Мрия (2А, 2970м) – р.Верх.Кураган – пер.Кони-Айры (2А, 2955м) – р.Кони-Айры – оз.Кучерлинское – р.Кучерла – пос.Тюнгур
Общая протяжённость маршрута:

174 км (в зачёт – 160 км)
Суммарный перепад высот:



12.65 км
Время путешествия: 



с 26 июля по 11 августа 2010г
Количество дней активного маршрута:

17
Вид туризма:





горный
Категория сложности:




3 (третья)
Набор локальных препятствий:


н/к + 1Б + 3×2А + 2А*
Маршрут рассмотрен МКК 







.

Маршрутная книжка № 55/10.

Штамп (полномочия) МКК, рассмотревшей маршрут: 


.

1.2. Состав группы

	№
	Ф.И.О.
	Год 
рождения
	Туристский опыт
	Обязанности в
группе

	1
	Александров Леонид 
Михайлович
	1982
	3ГР (Алтай, 
Катунские белки),
4Б (альп.) Ала-Арча
	Руководитель

	2
	Сабокарь Станислав 
Валерьевич
	1981
	3ГР (Тянь-Шань,
Терскей-Алатау)
5А (альп.) Ала-Арча
	Штурман, 
метеоролог

	3
	Сандаков Роман 
Леонидович
	1974
	2ГУ (Тянь-Шань,
Терскей-Алатау)
2Б (альп.) Дугоба
	Фотограф

	4
	Деменев Пётр 
Андреевич
	1991
	2ГУ (Кузнецкий Алатау)
	Завснар, 
ремонтник

	5
	Деменева Лидия 
Андреевна
	1989
	2ГУ (Кузнецкий Алатау)
2Б (альп.) Дугоба
	Врач

	6
	Бутымова Анна 
Павловна
	1987
	2ГУ (Кузнецкий Алатау)
	Финансист

	7
	Оверченко Олеся 
Александровна
	1991
	2ГУ (Тянь-Шань, Киргизский хребет)
	Гитарист

	8
	Попова Юлия 
Олеговна
	1991
	2ГУ (Тянь-Шань, Киргизский хребет)
	Завхоз

	9
	Пенькова Мария 
Владимировна
	1988
	2ГУ (Южный Урал,
Таганай)
	Летописец


Сведения о страховой компании

Группа была застрахована в Военно-Страховой Компании (ВСК). Страховка обеспечивала эвакуацию вертолётом и оказание требуемой медицинской помощи: (343) 262-71-17; г. Екатеринбург, ул. Мичурина, 239; www.vsk.ru.

2. Сведения о районе путешествия

Катунский хребет – самый высокий из хребтов Алтая – протянулся на 150 км с запада на восток и ограничен с юга, запада и севера рекой Катунь, берущей свое начало с его южных склонов, и с востока – притоком Катуни Аргутом. Наиболее интересной в техническом отношении является центральная часть Катунского хребта – район г.Белуха (4506), долин рек Кучерла, Аккем, Иедыгем (на севере), верховьев Катуни и Белой Берели (на юге). В этом очень компактном районе имеется большое количество перевалов различной сложности от 1А до 3Б, красивые горные озёра, необычная растительность и богатый животный мир. 

Более подробную информацию об особенностях Алтая можно почерпнуть в «Перечне классифицированных перевалов высокогорных районов СССР» Л. Б. Директора, М., 1990, с. 536-574.
Погранзона

В соответствие с Приказом ФСБ России от 16 июня 2006 года «О пределах пограничной зоны на территории Республики Алтай» (зарегистрирован в Минюсте РФ 13.06.2006 года за регистрационным номером 8050), пограничная зона на территории республики, прилегающей к государственной границе Российской Федерации с Республикой Казахстан, Китайской Народной Республикой, Монголией установлена в пределах: 

· в муниципальном образовании «Усть-Канский район» - территории Мендур-Сокконского сельского поселения; 

· в муниципальном образовании «Усть-Коксинский район» - на территории Карагайского, Амурского, Усть-Коксинского, Огневского, Катандинского, Талдинского и Верх-Уймонского сельских поселений; 

· в муниципальном образовании «Кош-Агачский район» - на территории Джазаторского, Мухор-Тархатинского, Тобелерского, Казахского, Ташантинского и Кокоринского сельских поселений. 

В соответствие с Правилами пограничного режима, утвержденными 
Образцы документов и дополнительную информацию можно посмотреть, например, здесь: http://www.bialtur.biysk.ru/rekom.phtml. Можно заказать оформление пропусков через фирмы, осуществляющие трансферы по Алтаю, но это будет стоить денег (2500руб на 2010 год за групповой пропуск). Зато уже к моменту вашего приезда пропуска будут готовы.

Подъезды и подходы к началу маршрута

Дорога до отправной точки – посёлка Тюнгур в среднем занимает трое суток. На поезде можно ехать до Новосибирска, Барнаула или Бийска. Далее до Тюнгура добираться на машине. От Новосибирска ехать очень далеко - порядка 1000 км. Если нужно сэкономить время, то можно ехать до Барнаула. От Бийска до Тюнгура, конечно, ехать на машине ближе, но поезд от Барнаула до Бийска так долго тащится, что на машине можно успеть съездить туда и обратно! В Барнаул поезд приходит утром. Впереди целый световой день, за который можно успеть добраться до Тюнгура.

По нашему мнению, из Екатеринбурга оптимально ехать до Новосибирска, а там пересаживаться на поезд до Бийска. По расписанию поездов на 2010 год потери времени при пересадке в Новосибирске были меньше, чем при пересадке в Барнауле.

На площади перед вокзалом (в Барнауле и Бийске) стоит целый парк машин: от легковых до автобусов. По пути можно заехать в Горно-Алтайск, чтобы встать на учёт в ПСС по адресу (внимание! Адрес изменился): 

· 649000, г. Горно-Алтайск, пер. Спортивный, 12,  тел/факс. (388-22) 2-29-14.
Следует отметить, что в настоящий момент на сайте МЧС Горно-Алтайска есть форма для электронной регистрации туристских групп (http://mchs.altai-republic.ru/), но поданная нами электронная заявка никуда не попала – по крайней мере, о ней ничего не было известно дежурному ПСС в Горно-Алтайске. 

Радиосвязь с Аккемским ПСС у них проходит на частоте 53.65МГц, никаких других частот они не используют (рации 27МГц, 145МГц и 433МГц будут бесполезны в этом смысле).

Рисунок 1. Схема проезда в Алтайский ПСО, г.Горно-Алтайск
От Бийска нас везла заранее заказанная «Газель» фирмы «Бийск-Алтай-Тур» (www.bialtur.biysk.ru) стоимостью 11400 руб. в одну сторону. В пос.Тюнгур виден вантовый мост - единственный способ в этой местности перебраться через р. Катунь. Туристские базы – это место в Тюнгуре, где туристы могут чувствовать себя в относительной безопасности, на территории этой базы можно за плату поставить свои палатки или (за большую плату) жить в домиках. За 100 руб/день с носа нам разрешено было жить в наших палатках, пользоваться дровами, разводя костёр, брать питьевую воду, есть баня (700руб/час).

Обратный выезд 
На обратную дорогу у нас была предварительно заказанная «Газель» той же фирмы. От Бийска был прямой поезд до Екатеринбурга (прицепной вагон до Барнаула). От Бийска до Тюнгура ехать примерно 9-11 часов.
Про рейсовые автобусы информации у нас нет. Видимо, весь этот путь можно проехать и на них, но потеряв несколько дней и много сил: ходят они нерегулярно и переполненные. Пассажиры туристов не любят. 

3. Организация путешествия

Данный поход был организован как учебно-тренировочный для повышения, закрепления и проверки навыков участников разного уровня горной подготовки. Район похода был уже известен руководителю по итогам горного похода 2006 года.
Выбор оптимальной нитки маршрута перед походом выполнялся с учетом сложности преодоления отдельных его участков, длительности этапов, возможностей организации ночевок, а так же физических возможностей участников группы. Учитывалась возможность аварийных выходов с маршрута. Выбор пути на маршруте осуществлялся с учетом погодных условий и физического состояния группы.

Техника безопасности: Полный курс теоретической предпоходной подготовки был выполнен в рамках лекций и практических занятий школы туристской подготовки. Безопасность при прохождении маршрута обеспечивалась комплексом мероприятий в совокупности с достаточным опытом и квалификацией участников и руководителя. 

Благодаря относительной популярности данного района, аварийный выход и помощь были возможны по любой из долин (Аккемской и Кучерлинской) в кратчайшие сроки. Постоянно обращалось внимание на выбор максимально безопасных и комфортных мест для привалов и ночлегов.  При прохождении перевалов по возможности использовалось раннее время суток. В темноте и тумане движение не производилось.  График движения планировался с учётом днёвок и запасных дней на случай непогоды.  Во время движения осуществлялось наблюдение за камнеопасными склонами. В случае необходимости всегда была возможность обратиться за помощью к одной из множества групп, которые совершают походы в данном районе.

На заброску, продукты и общественные нужды (ремнабор, аптечка), т.е. на поход в целом каждым участником было затрачено по 11700 руб.

4. Техническое описание маршрута

0 день (25.07.2010)

Поездом из Екатеринбурга приехали в Бийск (с пересадкой в Новосибирске – так получается оптимальнее по потерям времени). Там нас встретила пассажирская газель. О доставке мы предварительно договорились по интернету (www.bialtur.biysk.ru). Приехали в пос.Тюнгур. Оставили мешок с вещами в камере хранения на базе «Высотник» (30-50 руб/день). Местные предложили забросить до перевала Кузуяк за 100 руб/чел. Мы согласились, но оказалось что «до перевала» означает «под перевал, там, где начинается подъём на перевал». Поругавшись с водителем, пришлось всё-таки отдать деньги. 

Встали лагерем у ручья, рядом с дорогой на Кузуяк. Вечером проезжал трактор, груженный рюкзаками и людьми, отвёз их за перевал до стоянки «Три берёзы». На ночь все вещи убрали в палатки, в расчёте на то, что местные придут воровать. Ночью грянул сильный ливень. Внезапно мы услышали, как кто-то ходит около палаток. Быстро выглянув из палатки, увидели двух алтайцев, которые замявшись, попросили горячего чаю, мол, они водители трактора, который застрял за перевалом. Поскольку мы стояли в стороне от дороги, в лагере было темно, случайно зайти в наш лагерь они не могли. Мы сказали, что чаю (в 3 часа ночи), к сожалению, у нас нет, и они ушли в посёлок.
1 день (26.07.2010)

Начали подъём на перевал Кузуяк. Дорога сильно разбита тракторами, размыта дождями. Подъём до перевальной седловины, где расположен информационный щит природного парка «Белуха», занял 2:40 (здесь и далее ходовое время будет обозначаться в формате «ЧЧ:ММ»). Спуск с перевала до развилки у моста через Аккем (Фото 1) занял 1:40. 
Фото 1. Выход в долину р.Аккем с пер.Кузуяк.
Пообедали. Продолжили движение вдоль реки Аккем, встали на стоянку, не доходя 2.7 км до урочища «Аккемская Падь». Весь день была хорошая погода. Время движения после обеда – 3:10.
2 день (27.07.2010)

Ночью и с утра идёт переменный дождь. Продолжаем движение вверх по Аккему. Хорошая тропа, грязная, сильно разбита лошадями. Характер растительности постепенно меняется. На этом участке много грибов. Причём, в основном это красноголовики. Тропа время от времени спускается на пересохшую часть русла Аккема, потом опять уходит в лес. Нужно всё время держаться широкой хорошей набитой тропы – она там везде есть.
Карточка перевала ДРУЖБА (1Б)

1. Высота перевала – 3370 м (по GPS-навигатору).

2. Категория сложности – 1Б, скально-ледовый.

3. Перевал находится в отроге Катунского хребта и соединяет среднюю часть ледника Аккемский со средним плато ледника Менсу.

4. Основные ориентиры при подъёме на перевал со стороны ледника Аккемского: "зелёные ночёвки" в кармане правобережной морены лед. Аккемского, открытый ледник с 2 взлётами, небольшой забитый снегом бергшрунд на перевальном взлёте.

5. Основные ориентиры при спуске с перевала на ледник Менсу: разрушенные скалы, с характерной перемычкой перевал; бергшрунд, забитый снегом под перевальным взлётом; "бараньи лбы" до выхода на ледник.

6. Необходимое специальное снаряжение для группы в 9 чел.:

a. верёвка основная (40-50м.) – 3 шт.;

b. ледорубы - 9 шт.;

c. карабины - 8 шт.;

d. каски - 9 шт.;

e. страховочные системы - 9 шт.

5. График движения группы

	День
	Дата
	Участок маршрута
	Длина, км
	Перепад высот, м
	Ходовое 
время

	1
	26.07
	р.Аласкыр – пер.Кузуяк – р.Аккем – ур.Аккемская падь
	15,2
	1213
	8:50

	2
	27.07
	Ур.Аккемская падь – ст. Текелю
	10,6
	372
	7:50

	3
	28.07
	Ст.Текелю – оз.Аккемское
	11,8
	483
	7:00

	4
	29.07
	Радиальный выход в долину реки Ярлу
	16,5
	630
	5:40

	5
	30.07
	Оз.Аккемское – р.Аккем – ст. у ледника пер.Дружба
	9,2
	806
	13:00

	6
	31.07
	Ледник пер.Дружба – пер.Дружба (1Б, 3370м) – лед.Менсу
	4,7
	816
	9:10

	7
	1.08
	Лед. Менсу – пер.Титова (2А, 3356м) – лед.Аккемский – оз.Аккемское
	13,2
	1580
	12:20

	8
	2.08
	Днёвка
	
	
	

	9
	3.08
	Оз.Аккемское – р.Ак-Оюк – долина Семи Озёр – ст. под пер.Буревестник
	6,2
	613
	8:00

	10
	4.08
	Долина Семи Озёр – пер.Буревестник (2А*, 3210м – оз. Зелёное)
	8
	1666
	16:00

	11
	5.08
	Оз.Зелёное – р.Зелёная – оз.Кучерлинское – р.Кони-Айры –р.Иолдо-Айры
	8,4
	778
	8:00

	12
	6.08
	Р.Иолдо-Айры – оз.Дарашколь – ст. у лед.Немыцкого
	6,5
	689
	6:00

	13
	7.08
	Лед.Немыцкого – пер.Мрия (2А, 2970м) – р.Верх.Кураган – пер.Кони-Айры (2А, 2955м) – р.Кони-Айры – вдп.Кони-Айры
	10,8
	1272
	16:00

	14
	8.08
	Вдп.Кони-Айры – оз.Кучерлинское – р.Зелёная
	9,2
	906
	8:10

	15
	9.08
	Оз.Кучерлинское – р.Кучерла – вдп.Тегеек
	11,6
	170
	6:20

	16
	10.08
	Вдп.Тегеек – р.Кучерла – руч.Куйлю
	16,3
	350
	6:20

	17
	11.08
	Руч.Куйлю – р.Кучерла – пос.Тюнгур
	15,9
	303
	5:40


Итого: 160 км. Общий перепад высот составил: 12650 м
Высотный график маршрута
6. Итоги путешествия, выводы

Во-первых, очень помогло наличие барометра (встроенного в наручные часы). По барометру можно было хотя бы приблизительно отследить прогноз погоды на ближайшие дни: давление падает – к непогоде, давление растёт – к хорошей погоде. В соответствии с прогнозом погоды корректировался график
.
7. Приложения

7.1. Групповое снаряжение:

	Наименование
	К-во

	Палатка (4 места)
	1

	Палатка (5 мест)
	1

	Спальники
	7

	Компрессионные мешки
	4

	Пенки
	7

	Газовые баллоны, 450г (бол.)
	23

	Горелка газовая
	4

	Стеклоткань
	1

	Котелки
	4

	Поварёшка
	1

	Щетка для котлов
	1

	Веревка 50 м (статика)
	4

	Ледобуры
	8

	Френды, шт.
	4

	Закладки (комплект)
	1

	Петли расходные
	4

	Петли большие
	5

	Экстрактор
	1

	Карабины обществ.
	9

	Оттяжки
	4

	Ремнабор
	1

	Аптечка
	1

	Видеокамера
	1

	Фотоаппараты
	2

	Гитара + водонепроницаемый чехол
	1

	Рации
	4

	Топорик
	1

	GPS-навигатор
	2

	Компас
	2

	Мешки для закладок
	3

	Документы общественные
	1


Всего около 8 кг на человека.


7.2. Личное снаряжение

	Наименование
	N

	Базовое снаряжение
	 

	Рюкзак
	1

	Накидка на рюкзак
	1

	Очки солнцезащитные
	1

	Крем солнцезащитный, фактор 30
	1

	Рабочие х/б перчатки
	2

	Накидка от дождя
	1

	Гермовкладыш в рюкзак
	1

	КЛМН
	1

	Фонарь налобный + зап.батарейки
	1

	Зажигалка
	1

	Гигиенические принадлежности
	1

	Документы + деньги в гермоупаковке
	1

	Картографический материал
	1

	Палки телескопические
	1

	Аптечка индивидуальная
	1

	Вещевой или компрессионный мешок
	1

	Бутылка пластиковая 500 мл
	1

	Одежда для тёплой погоды
	 

	Кепка или панама
	1

	Нижнее бельё, + девушкам купальник
	3

	Рубашка с длинным рукавом / футболка
	3

	Лёгкие штаны и(или) бриджи
	1

	Носки х/б
	2

	Одежда для холодной погоды
	 

	Анорак или штормовка
	1

	Штаны верхние ходовые
	1

	Свитер толстый / поларная кофта
	1

	Штаны тёплые с начёсом 
	1

	Свитер тонкий 
	1

	Штаны тонкие шерстяные 
	1

	Носки шерстяные тонкие
	2

	Носки шерстяные толстые
	2

	Полоска поларная на голову
	1

	Шапочка шерстяная / поларная
	1

	Перчатки тёплые / поларные
	2

	Жилетка/ куртка лёгкая синтепоновая
	1

	Обувь
	 

	Ботинки горные / берцы
	1

	Кроссовки
	1

	Фонарики для обуви
	1

	Специальное снаряжение
	 

	Система + верхняя обвязка + самостр.
	1

	Каска
	1

	Самостраховка на рюкзак
	1

	Карабины личные
	4

	Восьмёрка
	1

	Жумар
	1

	Ледоруб или айсбайль
	1

	Кошки
	1


Всего около 18 кг на человека.

7.3. Ремонтный набор

	Наименование
	Кол-во

	Пассатижи
	2

	Шило
	1

	Отвертка ( + и - )
	1

	Напильник треугольный
	1

	Надфили
	4

	полотно по металлу (половинки)
	2

	Изолента моток
	3

	Скотч широкий
	1

	Клей «Момент» универсальный
	1

	Клей «Момент» секундный
	2

	Проволока медная толстая
	 

	Шурупы разных размеров
	 

	Винты с гайками
	 

	Ложка
	1

	Сверла
	4

	Ткань на заплаты
	 

	Иглы швейные
	 

	Набор булавок
	 

	Нить капроновая
	 

	Нить обычная
	 

	Ножницы
	1

	Зажигалка
	1

	Резинка (моточек)
	 

	Липучка (кусочек)
	 

	Стропа 25 мм
	5 м

	Пряжки трехщелевые 20 мм
	5

	Пряжки трехщелевые 25 мм
	5

	Пряжки  двухщелевые    
	4

	Фастексы 25 мм
	5

	Фастексы 50 мм
	2

	Набор собачек
	 

	Шнур Ø 5 мм
	10 м


7.4. Походная аптечка

	Наименование
	количество

	Перевязочный материал
	 

	Лейкопластырь (рулончиком)
	2 шт.

	Лейкопластырь бактерицидный
	6 шт.

	Бинты нестерильные (различной ширины)
	1 шт.

	Бинты стерильные (различной ширины)
	4 шт.

	Бинты эластичные
	2 шт.

	Салфетки стерильные
	0,3 уп

	Вата
	50 гр

	Жгут
	1 шт.

	Йод
	карандаш

	Раствор бриллиантовой зелени
	карандаш + 1 бут

	Ножницы маникюрные
	1 шт.

	Перекись водорода
	1 бут

	Перманганат калия
	6 гр.

	Спиртовая салфетка
	1 шт.

	Фурацилин
	10 таб.

	Мази, крема, бальзамы
	 

	Бальзам (жидкая звездочка)
	1 шт.

	Быструм гель
	1 тюб.

	Вольтарен
	1 тюб.

	Звездочка
	1 шт.

	Мазь жизни
	1 тюб

	Пантенол
	1 тюб

	Спасатель
	1 тюб.

	Таблетки, порошки
	 

	Анальгин
	10 таб.

	Аскорбиновая кислота
	3 пак.

	Ацетилцистеин (АЦЦ)
	6 пак

	Индометацин
	4 таб

	Колдрекс
	4 таб

	Лавомакс
	7 таб

	Лоперамид (иммодиум)
	2 шт.

	Маалокс
	8 таб.

	Мовалис
	5 таб

	Нитроглицерин
	6 таб

	Но-шпа
	12 таб

	От кашля
	20 таб

	Парацетамол
	16 таб

	Пентальгин Н
	10 таб

	Пентафлуцин
	6 пак.

	Седалгин НЕО
	4 таб

	Сенаде
	20 таб

	Спазмалгон
	10 таб

	Тавегил
	10 таб

	Уголь активированный
	40 таб.

	Фарингосепт
	7 таб

	Фестал
	18 таб

	Энтеродез
	2 уп по 50 г

	Ампулы
	 

	Анальгин
	3 амп.

	Альбуцид  (сульфацил натрия)
	1 фл.

	Глюкоза
	2 амп, 2 таб

	Кеторол (кетанов)
	3 амп, 4 таб

	Кофеин
	3 амп.

	Лидокаин
	3 амп.

	Нашатырный спирт (раствор аммиака)
	3 амп 

	Папаверин в амп.
	3 амп.

	Прочее
	 

	Шприцы
	7 (3 мл)

	Вскрывалка для ампул
	2 шт.


8. Картографический материал

Карту района в формате Garmin можно взять на сайте http://turist-club.ru 

9. Панорамные снимки

Панорама 1. Цирк пер.Дружба со стороны Аккемской долины.
Панорама 2. Седловина пер.Дружба (360 градусов).
Панорама 3. Вид с «бараньих лбов» на цирк перевалов Дружба, Титова, Караоюк.
Панорама 4. Вид на пер.Титова, лед.Менсу и стоянку на «бараньих лбах».
Панорама 5. Лагерь на «бараньих лбах».
Панорама 6. Цирк перевалов Буревестник и Рига-Турист.
Панорама 7. Седловина пер.Буревестник.
Панорама 8. Верхняя долина р.Иолдо-Айры на пути к лед.Немыцкого.
Панорама 9. Цирк лед.Немыцкого.
Панорама 10. Седловина пер.Мрия.
Панорама 11. Седловина пер.Кони-Айры.
Панорама 12. Спуск с пер.Кони-Айры в долину р.Кони-Айры.
Панорама 13. Цирк ледника на спуске с пер.Кони-Айры в долину р.Кони-Айры.
Панорама 14. Седловина пер.Титова.
10. Спутниковые снимки маршрута
Пояснения

Здесь изображены трёхмерные снимки района похода из программы GoogleEarth (Гугль «Планета Земля»), на которые наложен GPS-трек пройденного маршрута. Треки разных дней изображены разными цветами.
Район перевалов Дружба и Титова

Общая карта района

Рецензии на пройденный маршрут

